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| Warum in die Ferne
schweifen?

Wir haben vor unserer Haustiir so schone Landschaft und Natur!

Entlang der Flensburger Forde zu wandern auf kleinen
Pfaden fern ab von viel befahrenen StraRen ist eine
wunderbare Erholung, und dazu sehr spannend! Wandern
Sie durch Bachtéler, iiber Steilkiisten, durch Wélder und iiber
Wiesen und Felder. Viele Abschnitte fiihren Sie direkt an der
Forde am Strand entlang. Mit Holnis, Bockholmwik, dem
Langballigau-Tal, der Geltinger Birk und Schleimiindung
lernen Sie fiinf reizvolle Naturschutzgebiete aus néchster
Néhe kennen.

Die Wege sind alle als Rundwege in den einzelnen
Gemeinden bekannt und beschildert. Der ,FORDESTEIG"
verbindet sie zu einer abwechslungsreichen Langstrecken-
wanderung entlang der Kiiste. Ich habe die Wege so gewahlt,
dass Sie sie sicher auch bei Hochwasser bewandern kdnnen.

GroBere StraBen ohne FuB-/Radweg habe ich vermieden.
Abseits der hier beschriebenen Route bieten sich lhnen viele
Varianten, die Sie nach Lust und Laune beschreiten konnen.
Das Wandern erfolgt auf eigene Haftung.

Ich widme dieses Buch meiner Mutter Hildegard Kndll, mit der
ich diese Wege als junger Mann begeistert erwandert habe.

Gedankt sei Prof. Dr. Wolfgang Riedel fiir seine fachliche
Beratung sowie Dr. Frank Rudolph, Holger Tiixen, Dagmar
StruB und Michael Fischer fiir ihre naturkundlichen Aus-
fiihrungen. Mein Dank geht zudem an alle Gemeinden und
Biirgermeister, die mitgeholfen haben, die richtige Route zu
finden.

Viel Freude am Wandern und Entdecken wiinscht lhnen

Hans Ludwig Kndll-Fuglsang
(NABU Flensburg)
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| Knicklandschaft

Die Landschaft entlang des Fordesteigs ist gepragt von
Wallhecken, den so genannten Knicks. Auf einem Wall
werden Baume und Straucher gepflanzt, die alle 10 bis 15
Jahre stark zuriickgeschnitten werden. Sie werden ,auf den
Stock gesetzt”. Eine Verordnung aus den Jahren 1766 — 70
verpflichtete alle Landwirte, ihre Felder und Wiesen auf
diese Weise zu umzaunen. Ziel war es, die fiir die Landschaft
verheerende Allmendewirtschaft mit Beweidung fast der
gesamten Gemarkung zu beenden. Die Landwirte bekamen
ihre eigenen Fléchen, die sie nach der Einfriedung durch
Knicks viel erfolgreicher nutzen konnten. Der Landesherr
hoffte auf diese Weise auf bessere Steuerertrage.

Damals knickte man die Zweige und Aste, um den natiir-
lichen Zaun mdglichst dicht zu halten. Dieses Knicken gabh
den Namen fiir das heute geschiitzte Landschaftselement.
Knicks bieten den angrenzenden Ackern Windschutz — in
unserer windreichen Gegend eine wichtige Funktion gegen
Austrocknung und Erosion. Nicht alle Gehdlze eignen sich
zum Knicken. Haufig finden wir dornenreiche Straucher wie

WeiBdorn, Schlehe und Heckenhose in unseren Knicks. Auch
Holunder, Hasel, Erle und Pfaffenhiitchen vertragen einen
kréftigen Riickschnitt. Die selten gewordene Krete mit ihren
dunkelvioletten Friichten sollte nicht geknickt werden, da sie

erst nach zehn Jahren fruchtet. Als ,Uberhalter” bezeichnen
wir Baume, die als Solitarbdume im Knick stehenbleiben. In
der Regel sind es Buchen und Eichen, die als Baumveteranen
das Landschaftsbild pragen.
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Knicklandschaft bei Dollerupholz
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| Entstehung von Ostsee und Férden

Wahrend der letzten Eiszeit (Weichseleiszeit) gruben sich die
Gletscherzungen tief in die Schotterflachen der élteren Eis-
zeiten (Saale-, Elster-Eiszeit). Diese tiefen Becken fiillten sich
beim Abtauen unter dem Gletscher mit Schmelzwasser. Der
Wasserstand stieg, und durch Gletschertore floss das Wasser
nach Westen ab. Durch die Erosionskraft der reiBenden
Gletscherbdche unter den Gletschern entstanden die engen
Tunneltaler, wie z. B. das der Krusau.

Das Wasser der abtauenden und zuriickweichenden Gletscher
sorgte im gesamten Baltischen Eisstausee (13.000 —
10.200 v. h.) fiir einen Anstieg des Wasserspiegels, bis sich
in Schweden im Bereich Vanern- und Vatternsee ein Durch-
bruch zum Kattegat bildete, die Billinger Pforte. Innerhalb
kurzer Zeit sank der Wasserspiegel des Eisstausees um
25 Meter (ca. 10.200 v. h.). Die Flensburger Forde wurde zu
einem Tal, in dem sich alle Béche in einem Fluss sammelten
und nach Osten abflossen (Urstromtal).

Die damalige Ostsee hatte nun eine Verbindung zu den
Weltmeeren und erhielt nach der eingewanderten Salz-
wassermuschel den Namen Yoldia-Meer. Weil die Last des
Eises geringer wurde, hob sich der skandinavische Riicken.
Nach ca. 700 Jahren schloss sich daher die Billinger Pforte.
Steigende Temperaturen fiihrten zu einem erneuten Abtauen
der Gletscher, und es entstand wieder ein SiiBwassersee,
der nach der SiiBwasserschnecke Ancylus benannt wurde
(Ancylus-See 9.500 — 8.000v. h.).

Das aufgestaute Wasser suchte sich im Siidwesten im Bereich
des groBen Beltes einen neuen Abfluss. Die Urstromtaler
fiillten sich mit Salzwasser, und es entstanden unsere Forden
(ca. 7.000 v. h.). Mit dem erneuten Eindringen des Salz-
wassers siedelte sich die Strandschnecke Littorina an, die
dem neuen Binnenmeer den Namen Littorina-Meer gab.
Die Ostsee ist geboren!




r

3.ANCYLUS-SEE 4.LITTORINA-MEER

I:I Gletschereis
- Vom Eis befreites Land
I:I Meerwasser

- SiiBwasser Yoldia arctica Ancylus fluviatilis Littorina littorea
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| Von der deutsch-dénischen
Grenze zur Flensburger
Hafenspitze (a.55km)

Dort, wo der dédnische ,Gendarmstien” landeinwarts in
Richtung Padborg fiihrt, setzt der Fordesteig an und
fiihrt Giber die Briicke der Krusau bei Schusterkate nach
Deutschland. Uber Wassersleben und Ostseebad wandern
Sie nach Flensburg.

Der malerische Grenziibergang Schusterkate an der
Miindung der Krusau verdankt seinen Namen einem
Schuster, der friiher in einer Kate auf danischer Seite
lebte. Anfang des 20. Jahrhunderts baute man hier einen
Damm und eine Briicke und verband so die beiden Ufer der
Krusau miteinander. Nicht immer verlief hier die deutsch-
danische Grenze. Erst seit der Volksabstimmung von 1920
ist die Krusau Grenzfluss. Bis zum Beitritt Danemarks zum
Schengener Abkommen war der Grenziibergang Schuster-
kate nur saisonal gedffnet. Seit 2001 kdnnen FuBgéanger
und Radfahrer hier ganzjahrig die Grenze passieren.

In Wassersleben lohnt sich ein Abstecher zum Industrie-
museum Kupfermiihle. Das alte Kupfer- und Messing-
hammerwerk gehort zu den dltesten Industrieanlagen
Nordeuropas. Schon um 1600 wurde das Rohmaterial — erst
Eisen, spater Kupfer — auf dem Wasserweg von Schweden
nach Kupfermiihle gebracht und dort mit Hilfe von Wasser-
kraft gehdmmert und verarbeitet.
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Der Weg folgt der Kiistenlinie zwischen bewaldeter Steil-
kiiste und steinigem Strand in Richtung Flensburg. Seit
1872 prdgt die Flensburger Schiffbau-Gesellschaft
mbH & Co. KG (kurz FSG) den Flensburger Hafen. In der
Werft werden heute vor allem RoRo-Schiffe gebaut.

In Flensburg erwartet Sie eine schdne Innenstadt mit
vielen kleinen Kaufmannshdfen, malerischen Treppen und

verwinkelten Géngen. An der Hafenspitze liegt nicht nur
der Anleger fiir den Salondampfer Alexandra, von hier aus
findet auch ein regelmaBiger Schiffsverkehr nach Gliicksburg
statt. Vielleicht haben Sie Lust auf einen Abstecher in eines
der zahlreichen Museen. Direkt an der Forde I&dt das Schiff-
fahrtsmuseum mit einer Rumausstellung zum Besuch ein.
Ein spannendes und lehrreiches Vergniigen fiir Jung und
Alt bietet der Besuch der Phanomenta. Was Sie im Physik-
unterricht nie verstanden haben, wird hier im wahrsten
Sinne des Wortes begreifbar.

_:-..1‘..‘1-'
= #% Flensburger Hafen






| Von der Hafenspitze nach
Fahrensodde (a.56m)

Von der Hafenspitze geht es durch den Volkspark iber
Sonwik und an der Marineschule vorbei zum Sportboothafen
Fahrensodde.

Die Wurzeln der Stadt Flensburg liegen nahe der
Hafenspitze an der Johanniskirche. Wahrend sich hier einst
eine kleine Fischersiedlung befand, kam es im 12. Jahrhun-
dert zu einer echten Stadtgriindung. Der Siidermarkt mit
der Nikolaikirche entstand. Im 13. Jahrhundert folgte der
Nordermarkt mit der Marienkirche. Heute hat die nérdlichste
Stadt Deutschlands knapp 100.000 Einwohner.

Der Volkspark wurde ab 1925 angelegt. Er sollte der
Erholung und der sportlichen Betédtigung dienen. Hierfiir
wurde ein Stadion errichtet. Der 1961 gebaute Wasserturm
ist heute ein Wahrzeichen des Parks. In den Sommer-
monaten kdnnen Sie ihn besteigen und von oben die herr-
liche Aussicht genieBen.

Auf dem Volksparkgelande oberhalb der StraBe ,Am
Lautrupshach” befand sich bis circa 1953 die Kldranlage
von Flensburg. Der getrocknete Kldrschlamm war als Diinger
beliebt bei Klein- und Hausgartnern. Er gelangte iiber eine
Rutsche zum Ausgabeplatz am unteren Ende des Lautrups-
bachs. Der Kldrschlamm enthielt jede Menge unverdauter
Tomatenkerne. Sie verteilten sich iiber das Gelande und den
Hang, tausende von Tomatenpflanzen wuchsen und lieBen
schéne rote Tomaten reifen. Daher nennen bis heute viele
Flensburger die StraBBe,,Am Lautrupsbach” ,Tomatenberg”.

Auf der Ostseite der Flensburger Innenforde liegt die
Sonwik-Marina. Im Jahre 2002 begannen private
Investoren die denkmalgeschiitzten Marinegebdude zu
renovieren. Sie werden heute als Biiro- und Gewerbefldche
sowie Eigentumswohnungen genutzt. Auf den AuBenmolen
des Hafens stehen moderne Wasserhduser. Die Marina
Sonwik umfasst ca. 370 Liegeplatze.

Vorbild fiir den imposanten Bau der Marineschule
Miirwik am Anfang des 20. Jahrhunderts war die Ordens-
burg Marienburg im heutigen Polen. Hier werden heute die
Offiziere der Deutschen Marine ausgebildet.
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| Von Fahrensodde nach
Gliicksburg (ca.438km)

Uber Solitiide und Meierwik fiihrt der Weg zu dem auf einem
Steilufer gelegenen Forst ,Wille” mit seinen uralten, durch
Windschur verkriippelten Buchen. Vorbei am Urnengréber-
feld,Ruheforst” geht es nach,,Quellental”.

Der Strand von Solitiide gehort seit 1976 zu den Land-
schaftsschutzgebieten der Stadt Flensburg. Im Sommer wird
das Naherholungsgebiet gut besucht. Neben zwei groBen
Spielpldtzen locken ein Kiosk und ein Minigolfplatz Gdste
an. Im Winter wird es hier einsamer, dann macht der Strand
seinem Namen alle Ehre.

Schon die Monche des Rudeklosters betrieben in Meierwik
im 13. Jahrhundert zwei Ziegeleien. Auch gab es hier eine
Wassermiihle. Der Miihlenteich, der heute noch existiert,
wurde vom Wasser der Friesbek aufgestaut, die hier in die
Forde miindet. Nach dem Bau des Gliicksburger Schlosses
entstand an dieser Stelle das Vorwerk Meierhof.

Die Flenshurger Forde ist ein beliebtes Segelrevier. Gemiitliche
Héfen und lauschige Ankerbuchten bieten den Skippern viel
Abwechslung. RegelmdBig finden Segelregatten statt. Auch
alte Schoner des Museumshafens Flensburg sorgen fiir eine
maritime Kulisse. Die Touristinformation in Flenshurg infor-
miert Sie {iber Mitsegelmdglichkeiten.

Von Gliicksburg aus haben Sie einen schdnen Blick auf die in
der Forde liegenden Ochseninseln. Nach einer Sage sollte

einst ein Riese versucht haben, iiber die Férde zu springen.
Dabei fielen Lehmklumpen von seinen Schuhen, wodurch
die Ochseninseln entstanden. Die Inseln wurden friher
wahrscheinlich als Viehweide benutzt. Heute gehdren beide
Inseln zu Dédnemark, auf der kleinen Ochseninsel befindet
sich ein Schullandheim .
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| Von Gliicksburg nach
Schausende (a.55km)

Auf der Promenade von Gliicksburg geht es weiter nach
Schwennau. Hier miindet der Bach ,Schwennau” in die
Forde. Ein breiter FuBweg fiihrt entlang der Kiiste weiter bis
,Beckerwerft". Der Fordesteig verldsst nun das Ufer und ver-
|duft iiber den Schiedenhohlweg nach Schausende.

Wer kennt nicht Gliicksburg mit seinem marchenhaften
Wasserschloss? Auf einer Tafel an der Konigseiche am
Schlossteich erfahren Sie etwas iber das Alter des Schlosses.

Die Munkbrarupau entspringt bei Husbymiihle. Zwischen
Riide und Gliickshurg haben die Mdnche die Au zum
Miihlenteich aufgestaut. Nach 15 Kilometern trifft sie auf die
viel kleinere Schwennau. Als Schwennau miindet sie dann
nach drei Kilometern in die Forde. Der Name Schwennau ist
eventuell aus dem Namen Schweineau entstanden. Oder
leitet sich ihr Name aus dem Altdénischen Svina (=schwin-
dende Au) ab? Auch diese Erkldrung wiirde passen, denn die
Au verliert sich vor ihrer Miindung in einem Schilfgebiet.

Im nahen Friedeholz lohnt sich eine Rundwanderung
auf dem Dolmenpfad. In dem abwechslungsreichen
und hiigeligen Forst gibt es besonders fiir archdologisch
Interessierte viel zu entdecken. Eine Hinweistafel am

Parkplatz Friedeholz informiert iiber die Route, die zu den
Grabern fiihrt. Weitere Rundwege sind ausgeschildert.
Die ,Weldt-Eiche” ist benannt nach dem Forster Dietrich
Weldt, Mitbegriinder der Deutschen Waldjugend und
Begriinder des Gliicksburger Waldmuseums. Wenn Sie
an dem imposanten Baum nach links abbiegen, erreichen
Sie nach circa 500 Metern den Schiedenhohlweg und sind
wieder auf den Fordesteig.

Der Leuchtturm Holnis in Schausende ist der nérdlichste
Leuchtturm an der deutschen Ostseekiiste. Seit 1967
weist der knapp 27 Meter hohe Turm Schiffen den Weg
in der Innen- und AuBenforde. Seine Feuerhghe liegt bei
31,9 Meter iiber NN. Der Turm wird von Travemiinde aus
tiberwacht. Er ist fiir Unbefugte nicht zuganglich.
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| Meeressauger - die Riesen unter den
Ostseebewohnern

Wer den Fordesteig entlang wandert, hat die Chance,
Meeressauger zu entdecken. Seehunde kehren in die Ostsee
zuriick, und einige tummeln sich auch an unserem Kiisten-
abschnitt. Ein Vertreter sucht sich seit einiger Zeit gern vor
Westerholz, Holnis und Steinberghaff einen vorgelagerten
Stein und inspiziert von dort aus neugierig schaulustige
Spazierganger.

Seehund

Die Sensation der Region sind ,Besuchswale”, die auf der
Nahrungssuche im Nordostatlantik vom Weg abgekommen
sind. Den Flenshurger Hafen besuchten schon Finnwale und
Delfine, an der Geltinger Birk sprang ein riesiger Buckelwal
aus dem Wasser, und im Hafen von Olpenitz tauchte sogar
ein Belugawal auf.

Schweinswale, unsere einzigen heimischen Wale, werden
nirgendwo in der Ostsee ofter gesichtet als rund um die
Flensburger Forde. Die bis zu 1,80 Meter groRen Meeres-
sauger besitzen einen gedrungenen Kérper mit rundem Kopf
und stumpfer Schnauze.



Im Gegensatz zu Delfinen machen Schweinswale selten
groBe Spriinge. Wenn sie zum Atmen an die Oberfléche
kommen, erscheint lediglich der Riicken in einer rollenden
Abwdrtsbewegung. Besonders bei ruhiger See kann man
iiber dem Wasser kurz die dreieckige Riickenfinne sehen.
Ldsst man den Blick dann in der Schwimmrichtung des Tieres
schweifen, kann man es oft etwa 15 Sekunden spater aber-
mals auftauchen sehen.

In der Ostsee ist der Bestand an Schweinswalen in den
letzten Jahren dramatisch zuriickgegangen. Immer wieder
verenden Tiere in kiistennah aufgestellten Stellnetzen.

Der Larm inshesondere von Speedbooten, Jetskis und Unter-
wassersprengungen vertreibt sie aus ihrem Lebensraum. Er
schadigt zudem ihr Gehor, auf das sie zur Nahrungssuche
angewiesen sind. Umweltschadstoffe und Diingemittel aus
der Landwirtschaft, die in die Ostsee gelangen, verursachen
Krankheiten und Vergiftungen. Die Nahrungsknappheit
als Folge von Uberfischung und Klimawandel macht den
Schweinswalen ebenfalls sehr zu schaffen. Der NABU for-
dert daher die Durchsetzung von Meeresschutzgebieten,
die die letzten Ostseeschweinswale vor dem Aussterben
retten kdnnten.

NOELNIE]

Der NABU Schleswig-Holstein und das Meeresmuseum Stral-
sund nehmen Sichtungsmeldungen von Schweinswalen in
der Ostsee gern entgegen per E-Mail oder via Handy-App
(Iphone oder Android) unter dem Stichwort ,OstSeeTiere”.

unter Dagmar.Struss@NABU-SH.de
oder www.schweinswalsichtung.de
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| Von Schausende nach
Bockholm (c.64km)

Vom Leuchtturm in Schausende fiihrt der Fordesteig zum
Naturschutzgebiet Holnis. Uber einen Deich erreichen Sie
einen Damm, der das neu geflutete Kleine Noor von der
Forde trennt. Vom Holnisser KIiff genieBen Sie aus 23 Meter
Hohe den einmaligen Ausblick iiber die gesamte Forde
— einer der wenigen Punkte, wo dies mdglich ist. Auf der
Ostseite der Halbinsel folgen Sie der Promenade bis Drei. Am
Hof ,0p de Drei” weist ein Stein auf die Sturmflut von 1872
hin. Folgen Sie der alten StraRe. Uber den ,Alten Schulweg”
kommen Sie nach Bockholm-Berglyk.

Wie auf der dénischen Seite gegeniiber gab es auf der
Halbinsel Holnis einige Ziegeleien. Als sich die Gletscher
vor 15.000 Jahren zuriickzogen, entstanden unter ihnen
riesige Eisstauseen. Im ruhigen Wasser konnte sich das feine
Sediment am Boden absetzen und méchtige Lehm- und
Tonschichten bilden. Je nach mineralischer Zusammen-
setzung entstehen beim Brennen der Ziegel gelbe oder rote
Ziegelsteine. Die Ziegelei Holnishof war von 1710 bis 1964 in

Betrieb. Die Villa des Ziegeleibesitzers steht noch heute. Eine
weitere Ziegelei lag an der Nordkiiste, sie brannte 1909 ab.
Auch hier steht noch die Ziegeleibesitzer-Villa. Weitere Zie-
geleien befanden sich in Schausende und Bockholmknopp.
An den Stranden finden wir immer noch alte Ziegelsteine.

Schon von weitem erkennen Sie das groBe KIiff im Westen
der Halbinsel Holnis. Es gehdrt zum Naturschutzgebiet
Holnis, das auf engstem Raum fast alle Landschafts-
formen Schleswig-Holsteins zu bieten hat. Viele Tier- und
Pflanzenarten finden hier einen geeigneten Lebensraum.
Fiir Ornithologen ist das Gebiet zu allen Jahreszeiten ein loh-
nendes Ziel. Informationen zu den Brut-, Rast- und Zugvdgeln
erhalten Sie iiber Informationstafeln und in der NABU-Hiitte.

Ein Seemannsgrab von 1839 an der Nordseite der Halb-
insel erinnert an einen Flensburger Seemann, der auf seinem
Schiff an Cholera starb und hier an Land begraben wurde.
Das Soldatengrab auf der Ostseite weist auf die kriege-
rischen Auseinandersetzungen mit Danemark 1848 hin. Ein
danischer Soldat wurde auf seinem Schiff erschossen und
hier an Land auf der Ostseite von Holnis begraben.

Das neue Fahrhaus von 1823 erinnert an die Fahre, die
Holnis mit Brunsnaes auf dem anderen Fordeufer verband.
Schon im 13. Jahrhundert nutzten die Monche vom
Rudekloster diesen kurzen Weg iiber die Férde, um an ihre
Besitztiimer auf Sundewitt und Broagerland zu gelangen.
Offentliche Fahrfahrten gab es seit 1648. 1875 fand die
letzte Personeniiberfahrt statt. Versuche, die alte Fahr-
verbindung wiederzubeleben, blieben bis heute erfolglos.

o ol -
Schausende mit Blick auf das Holniskliff
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| Von Bockholm nach
Langballigau (a.69km)

Sie umrunden einen Golfplatz und kommen zuriick zum
Steilufer. Vor lhnen liegt Bockholmwik mit Bootshafen und
Hoftland. Sie umgehen den Campingplatz und wandern am
Strand entlang weiter bis zum Langballigauer Wald. Der Weg
fiihrt Sie an der wild zerkliifteten Steilkiiste entlang durch
den Wald bis nach Langballigau. Bei Hochwasser muss der
Umweg iiber Siequmlund genommen werden (siehe Karte).

Das Naturschutzgebiet in  Bockholmwik wird von
Steilkiisten ~und  einem  Hoftland  geprdgt.  Die
Kiistenwalder mit Buchen, Eschen und Eichen stocken auf
nahrstoffreichen Standorten. Drei Béche miinden hier in
die Forde. Die Wiesen werden von Robustrindern beweidet.
Bei Hochwasser stehen die Flichen teilweise unter Salz-
wassereinfluss, so dass sich Salzwiesenpflanzen ausbreiten.
Auf dem Strandwall wachsen Strandpflanzen, u. a. die unter
Naturschutz stehende Stranddistel.

Machen Sie einen Abstecher ins Langballigautal! Das
Naturschutzgebiet ist eines der schonsten naturbelassenen
Autéler an der schleswig-holsteinischen Ostseekiiste. Ein
Wegenetz, teilweise auf Bohlen, durchzieht dieses Gebiet bis
zum Museumsdorf Unewatt. Bachaufwarts teilt ein hoher
steiler Holm, Knds genannt, das Tal in zwei Teile. Hier miin-
det die Schiebek in die Langballigau. Tiefe steile Einschnitte
in die Grundmordne, quellige Hangfldchen und dichter
Erlen- und Eschenwald pragen die Landschaft. Der obere Teil
des steilen Abhanges ist mit Buchenwald bestanden. Im Tal
selbst mdandriert die Langballigau mit ihren vielen Seiten-
bachen. Auf den Niedermoorbdden wechseln sich Hoch-
staudenfluren und Feuchtwiesen ab. Robustrinder beweiden
die Fldche das ganze Jahr hindurch.

Verbinden Sie Ihre Wanderung durch das Langballigautal
mit einem Besuch des Landschaftsmuseums Unewatt
(siehe Karte Seite 25). Der vier Kilometer lange Abstecher
lohnt sich! Das idyllische Dorf zeigt den Stil alter Gebaude
aus der Landschaft Angeln. Eine durch ein Wasserrad
betriebene Buttermiihle, die Windmiihle ,Fortuna” und die

Christesen-Scheune geben einen lebendigen Einblick in
das Landleben vor mehr als hundert Jahren. Im Landhaus
Unewatt kdnnen Sie eine Pause einlegen.

Bockholmwik
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| Die dynamische Kiiste

Auch nach dem eiszeitlichen Geschehen ist unsere Kiiste
in Bewegung. An den Steilkiisten nagen Wind und Wellen.
Wasserundurchdringliche Lehmschichten lassen bei starkem
Regen die Kiiste terrassenformig von oben nachrutschen.
Im Winter sorgt der Frost dafiir, dass immer wieder groBe
Bereiche abbrechen. Das Material lagert sich an den Land-
haken ab. Die Unterwassersandbanke wachsen mit der Zeit
aus dem Wasser heraus zu Nehrungshaken und Strand-
wadllen, die eine ganze Bucht abriegeln kdnnen. Die so von
der Ostsee abgetrennten Lagunen oder Hoftseen siien
alimahlich aus und verlanden. Solches Hoftland wird vieler-
orts kiinstlich entwassert. Bleibt eine Verbindung zwischen
Strandsee und Ostsee bestehen, sprechen wir von einem Haff
oder Noor. Das grobe Material bestehend aus kleinen Steinen
und groBen Findlingen bleibt vor den Steilkiisten am Strand
liegen — Blockstrand.

| Steinreiche Ostseestrande

Die Strénde der schleswig-holsteinischen Ostseekiiste sind
im wahrsten Sinne des Wortes steinreich. Die Gletscher der
Eiszeiten haben vor Jahrtausenden die Gebirge in Skandinavien
abgetragen und langsam gen Siiden geschoben. Eiszeitlich
transportierte Steine nennt man daher Geschiebe. lhre
Heimat findet sich in Norwegen, Schweden, Dénemark, auf
dem Ostseegrund, in Finnland oder gar den baltischen Staa-
ten. Die dltesten von ihnen sind zwei Milliarden Jahre alt, die
jiingsten erreichen nur zehn Millionen. Kein Ort der Welt ist
geologisch gesehen so bunt wie der Ostseestrand.

Ein Spaziergang erschlieBt uns die Geologie von ganz Skan-
dinavien und zugleich die gesamte Erdgeschichte und die
Entwicklung des Lebens. Besonders haufig finden wir am
Strand Granite, Tiefengesteine aus dem Bauch der Erde.
Sie werden von drei Mineralen aufgebaut: Feldspat (rosa),
Quarz (weil) und Glimmer (schwarz). Wohl das bekannteste
Gestein am Strand ist der Feuerstein. Er ist im Schlamm des
kreidezeitlichen Meeres vor 70 Millionen Jahren entstanden
und kann sogar Fossilien einschlieBen.




| Feuerstein

Feuerstein ist am Ostseestrand allgegenwartig. Die schwarz-
weiBen Steine bilden duBerst scharfe Schlagkanten. In der
Steinzeit waren sie daher ein wichtiges Rohmaterial fiir
schneidende Werkzeuge und Waffen. Schidgt man Feuer-
stein gegen Pyrit oder Stahl, kann man mit etwas Geschick
Funken erzeugen.

| Granit

JFeldspat, Quarz und Glimmer — die drei vergess” ich
nimmer.” Granite besitzen eine kdrnige Struktur und konnen
je nach Zusammensetzung sehr unterschiedlich aussehen.
lhre Harte ist sprichwdrtlich — wer beiBt schon gerne auf
Granit?

Mehr iiber Gesteine finden Sie in zwei Biichern von Frank Rudolph: , Strandsteine — Sammeln und Bestimmen” | Kleine Fossilien —am Strand entdecken”

| Gneis

Unter dem Sammelnamen "Gneis" verbirgt sich eine
groBe Vielfalt an Gesteinen unterschiedlicher Herkunft.
Sie entstehen unter relativ hohen Temperatur-Druck-
Bedingungen wie sie bei Gebirgsbildungen auftreten. Gneise
sind oft unregelmaBig gebandert.



| Von Langballigau nach
Dollerupholz (a.48m)

Der Fordesteig bietet auf diesem Abschnitt mehrere Mdglich-
keiten, um nach Westerholz zu gelangen. Der Weg auf
der Promenade und am Strand entlang ist am kiirzesten.
Interessanter sind die beiden Varianten, die Sie durch das
Langballigautal fiihren. Auf der StraR8e,,Zu den Liicken” treffen
alle drei Routen wieder aufeinander, und es geht weiter in
Richtung ,Osterholz”. Hier ladt ein Rastplatz mit Fordeblick
zum Pausieren ein. Uber die StraBen,Poseby” und , Haffliicke”
erreichen Sie die vielbefahrene,, Fordestrale”.
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Auf unserem Weg durchqueren Sie jetzt viele kleine Ort-
schaften, deren Namen auf -holz enden. Hier gibt es bis zum
heutigen Tage viele kleine Walder — ,Holzungen” — die den
Orten ihre Namen gegeben haben.

Auf diesem Routenabschnitt haben die Gemeinden die
StraBenrdnder mit Obstbdaumen bepflanzt. Im Friihling
ein wunderschdner Anblick, im Herbst ist Naschen erlaubt.
Schon Phillip Ernst Liiders, 1702—1786 Propst zu Gliicks-
burg und bedeutender Reformer der Landwirtschaft Déane-
marks und des Herzogtums Schleswig, fand heraus, dass der
Obstanbau gerade in dieser Gegend hervorragend gelang.
Er war auch die treibende Kraft fiir den Kartoffelanbau fiir
Schleswig-Holstein und Danemark.

Vor der Kiiste bei Dollerupholz liegt ein riesiger Findling.
Ungefahr 40 Tonnen wiegt der so genannte Fiinenstein.
Nach der Sage drgerte sich auf der Insel Fiinen eine Riesen-
hexe iiber den Bau der neuen Kirche in Quern. Mit ihrem
Strumpfband schleuderte sie einen Felsbrocken in Richtung
derKirche. Der Stein zerbarst und ein Teil landete in der Forde.

Der andere Teil jedoch flog so dicht an der Querner Kirche
vorbei, dass sich durch den Luftzug der Turm zur Seite neigte.
Den schiefen Kirchturm kdnnen Sie heute noch bestaunen.

An der Stelle, wo der Fordesteig die FordestraBe kreuzt,
stand um 1750 die erste Schule von Dollerupholz. Schon
bald platzte sie aus allen Nahten. Aus den umliegenden
Dérfern Dollerupholz, Unewattholz und Westerholz wollten
80 Kinder lesen, schreiben und rechnen lernen. 1801 wurde
die Schule daher nach Osterholz verlegt.

Exkurs: Folgen Sie der FordestraBe nach Osten, fiihrt Sie ein
kleiner Pfad nach Norden durch einen urigen Schluchtwald
zur Forde.

Tipp: Attraktive Rundwanderwege sind auf der Karte einge-
zeichnet. Sie werden auf ortlichen Wanderkarten ausfiihrlich
beschrieben und sind im Geldnde ausgeschildert. Naheres
erfahren Sie bei den ortlichen Touristinformationen.
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| Von Dollerupholz nach
KaIIeby (ca.3,6 km)

Weiter geht es iiber die FordestraBe in einen Wald. Uber den
Seekliifter Weg gelangen Sie zum Staatsforst Horstkoppel.
Der breite Waldweg fiihrt Sie quer durch den Wald. Am
Waldrand liegt das alte Jagdschloss Friedrichstal.

Das Jagdschloss Friedrichstal blickt auf eine lange
Geschichte zuriick. Im Jahre 1618 kaufte Herzog Hans der
Jiingere, ein Bruder des danischen Konigs, das adelige
Gut Niibel und errichtete zehn Jahre spéter das Herren-
haus ,Sophienhof”. Zu dem Anwesen gehdrte ein breiter
Schlossgraben mit Zugbriicke, der heute noch groBenteils
erhalten ist. 1750 lie Herzog Friedrich das alte Haus bis auf
die Kellergewdlbe abbrechen und errichtete darauf das neue
Gutshaus Friedrichstal. Die Kellergewdlbe sind erhalten und
liebevoll zu einem Restaurant ausgebaut.

| Die Namen unserer Dorfer

Satrup, Sterup, Dollerup. Husby, Nieby, Kalleby. Viele Dorf-
namen erinnern uns noch heute daran, dass der Landesteil
Schleswig bis 1864 zu Danemark gehdrte. So bedeutet die
Endung ,up” ,Dorf*, die Endung ,by” heiBt ,groBes Dorf”
oder,,Stadt”. Hier einige Silben und ihre Erklarung.

schau Wald holm  langgestreckter Hiigel

(skov ddn.)

ballig Siedlung nis Nase, Halbinsel

wik Bucht bek  Bach

gaard groBer Hof hoft ~ vom Meer abgetrennte
verlandete Zone

Auch die Bauweise der Hauser zeigt die Nahe zu Ddnemark.
Die groBeren Hofe in Angeln besitzen eine typische Hufeisen-
form. Das Wohnhaus wird auf der einen Seite von Stallungen
und auf der anderen Seite von einer Scheune flankiert. Die
Décher sind auch heute noch vielfach mit Reet gedeckt.

Friedrichstal
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| Von Kalleby nach
Norgaardholz (a.73m)

Vorbei an Roikier und dem im neugotischen Stil erbauten
Gutshaus Philipsthal fiihrt uns der Fordesteig in die Niederung
der Habernisser Au. Bevor es ins Tal geht, hat man einen
schonen Blick auf die Geltinger Bucht und die danische
Halbinsel Kegnaes. Bei klarer Sicht erkennen Sie am Horizont
die Insel Aerd. Nachdem Sie das Autal durchwandert haben,
kommen Sie iiber die StraBe, Nordstern” wieder an die Kiiste
nach Norgaardholz.

Der kiistennahe Miindungsbereich der Habernisser Au ist
das groBte zusammenhangende und naturnah erhaltene
Auniederungsgebiet an der Flenshurger Forde. Sumpf-
wiesen, Bruchwalder und Schilfréhricht wechseln einander
ab. Auf Bohlenwegen kdnnen Sie diese besondere Natur aus
der Néhe erleben. Botaniker und Ornithologen schwarmen
vom Artenreichtum der Pflanzen- und Vogelwelt. An feuchte
Standorte gebundene Pflanzenarten wie Knabenkraut,
Wollgras und Bachnelkenwurz kommen hier vor.

Habernisser Moor

Im Friihling ertdnt ein vielstimmiges Vogelkonzert. Viel-
leicht horen Sie den Gesang des Sprossers, dem nordischen
Verwandten der Nachtigall.

Im Kernbereich der Niederung liegt Angelns wasserreichste
artesische Quelle, die Quelle Wolsroi. Hier sprudeln pro
Minute circa 600 Liter Wasser an die Oberflache. Nahe der
Kiiste miindet der Querner Miihlenbach in die Habernisser
Au. Dieser wurde in den letzten Jahren auf einer zwei Kilo-
meter langen Strecke renaturiert und ab Friedrichstal in ein
neues maandrierendes Bett verlegt.

In Norgaardholz gab es zwischen 1770 und 1862 eine
bedeutsame Werft. Hier wurden Holzboote mit dem Namen
Nordstern” gefertigt. Am Wanderweg befindet sich ein
Gedenkstein fiir drei Marinesoldaten, die zwei Tage nach der
Kapitulation am 8. Mai 1945 wegen,,schwerer Fahnenflucht”
auf ihrem Schiff erschossen wurden. Auf dem Gedenkstein
befindet sich ein Auszug aus dem Abschiedsbrief eines
Soldaten an seine Eltern.
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| Von Norgaardholz nach
Gelting Mole (c.6,1/64km)

Von Norgaardholz haben Sie die Wahl: Bei normalem Wasser-
stand wandern Sie fast durchgangig am Strand entlang bis
Steinberghaff. Bei Hochwasser wahlen Sie die verkehrs-
beruhigte DorfstraBe bis Steinbergholz, um dort Richtung
Steinberghaff ,Strandhotel” zur Kiiste abzubiegen. Vom
Strandhotel aus geht ein befestigter Weg weiter in Richtung
Ohrfeldhaff. An einem Reetdachfachwerkhaus biegen Sie in
einen Wald ein. Nach 150 Metern verlassen Sie den breiten
Waldweg nach links und erreichen auf einem Baum-Lehr-
pfad eine niedrige Steilkiiste. Hinter dem Wald beginnt die
Niederung der Lippingau, die Sie in ihrem Miindungsbereich
iiberqueren. Von dort folgen Sie dem Ostseekiistenradweg
bis Geltingmole.

Zwischen 1965 und 1999 verband eine Fahrlinie die Orte
Faaborg auf Fiinen in Ddnemark und Gelting Mole in
Deutschland. Auf der 28 Seemeilen langen Uberfahrt
auBerhalb der Hoheitsgewdsser konnten die Passagiere

zollfrei Waren einkaufen. Die Kommunen auf Fiinen sorgten
fiir das Aus. Viele Kaufleute beschwerten sich, da der
Schmuggel mit Spirituosen und Zigaretten ein gigantisches
Ausmag erreichte. So genannte Butterfahrten auf kleineren
Passagierschiffen belebten damals den Tourismus rund um
die Flenshurger Forde. Dieser ,kleine Grenzverkehr” wurde
nach Beschluss der Europdischen Union eingestellt.

Exkurs: Von der DorfstraBe durch Norgaardholz und Stein-
bergholz biegt hinter einem Waldchen Richtung Westen
die KosterstraBe ab. Nach circa 500 Metern, gleich nach der
Uberquerung der Habernisser Au, beginnt der Landschafts-
pfad nach Stiirsholz. Eine Schautafel mit Faltbldttern
informiert iiber okologischen Landbau und iber Land-
schaftsformen in unserer Natur. Nach circa 1,3 Kilometern
erreichen Sie den dkologisch wirtschaftenden Hof Stiirsholz.
Von hier gehen Sie den gleichen Weg zuriick zum Fordesteig.

Steinberghaff
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| Von Gelting Mole zur
Miihle Charlotte (a.56km)

Der Fordesteig fiihrt Sie weiter entlang der Geltinger Bucht
nach Wackerballig. Ein Deich schiitzt die dahinter liegen-
den Niederungsbereiche gegen das Ostseehochwasser. Sie
umrunden die Halbinsel Quisnis, die die Geltinger Bucht vom
Geltinger Noor trennt. Hinter dem Nordschauwald folgen Sie
der Beschilderung ,zur Birk” und erreichen den Parkplatz
nahe der Miihle, Charlotte”.

Der Yachthafen Wackerballig in der Geltinger Bucht geht
auf das Jahr 1969 zuriick: Die Bojenfelder fiir die an Ank-
ersteinen vertduten Boote der Mitglieder wurden bald zu
klein, der Ruf nach einem schiitzenden Hafen wurde lauter.
1980 wurde der iiber einen mehr als 200 Meter langen Steg
erreichbare Sportboothafen mit 234 Liegeplatzen einge-
weiht. Seitdem wird er kontinuierlich erweitert.

Vom Deich aus haben Sie einen atemberaubenden Blick iiber
die Geltinger Bucht. Gen Norden kdnnen Sie bei guter Sicht

Danemark sehen. Wenn die Abendsonne iiber der Forde
untergeht, erlebt man hier einen schonen Sonnenuntergang.

Der Nordschauwald zéhlt zu den selten gewordenen arten-
reichen alten Laubwaldern. Unter interessant gewachsenen
Buchen und Eichen gedeihen viele verschiedene Wald-
pflanzen. Besonders im Friihling lohnt es sich, dem viel-
stimmigen Vogelkonzert zu lauschen.

Am Waldrand steht das Herrenhaus Grahlenstein. Der
Name stammt von dem friiheren Besitzer ,de Grahl’ Das
urspriingliche Gebdude fiel den Flammen eines Brandes zum
Opfer. Das heutige Anwesen stammt aus dem Jahr 1983.

Geltinger Noor
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| Die Vogelwelt der Ostseekiiste

Die Flensburger Forde und die Schlei besitzen fiir rastende
und berwinternde Wasservigel eine herausragende
Bedeutung. Daher sind beide als FFH-Gebiete (Flora-Fauna-
Habitat) und Europaische Vogelschutzgebiete ausgewiesen.
Die FFH-Richtlinie hat zum Ziel, wildlebende Arten, deren
Lebensraume und ihre europaweite Vernetzung zu sichern
und zu schiitzen. Landseitig gehdren auf deutscher Seite

7

die Naturschutzgebiete ,Halbinsel Holnis’, ,Pugumer See

7

und Umgebung”, Hoftland Bockholmwik und angrenzende

"

Steilkiisten”, ,Tal der Langballigau”, ,Geltinger Birk” mit

angrenzendem Erweiterungsgebiet sowie ,Schleimiindung”
zu den GroBschutzgebieten dazu.

Im Winterhalbjahr sammeln sich Tausende Eider- und
Trauerenten in den Flachwasserbereichen der Forde, um
unter anderem nach Muscheln zu tauchen. Haufig sind
Haubentaucher, aber auch der seltene Ohrentaucher sowie
zahlreiche Entenarten zu beobachten. Singschwéne iiber-
wintern in groBen Trupps auf ufernahen Rapsfeldern und
{iberschwemmten Griinlandflachen. Sie schlafen vorzugs-
weise in geschiitzten Fordebuchten.

Sandregenpfeifer

Besondere Brutvogelarten der Flensburger Forde sind u. a.
Seeadler, Rohrweihen und verschiedene Watvogelarten,
wie z. B. Rotschenkel und Austernfischer. Sandregenpfeifer
und Zwergseeschwalben briiten unmittelbar am Strand und
legen ihre getarnten Eier in eine Mulde zwischen Steinen
ab. Fiir diese Vogelarten sind storungsfreie Strandabschnitte
enorm wichtig, die sie vor allem in Schutzgebieten finden.

Ein weiterer typischer Vertreter unserer Vogelwelt ist die
Brandgans, die in Bodenhdhlen von Kaninchen und Fiichsen
ihre Jungen zur Welt bringt — manchmal sogar Seite an Seite



mit den Hohlenerbauern! Erst im Juli briiten Mittelsdger am
FuB von Steilkiisten unter Wurzelwerk und in Gebiischen.

Uber der Flensburger Forde findet ganzjihrig Vogelzug
statt. Im Herbst fliegen Massen an Nonnen-, Ringel- und
Graugdnsen die Forde westwarts, um ins schleswig-holstei-
nische Wattenmeer zu gelangen. Dabei versuchen die Génse
ebenso wie Seeschwalben, Watvdgel und Enten mdglichst
lange Giber dem Wasser zu fliegen. Ab Flensburg miissen

die Vogel dann iiber Land zur Nordsee ziehen. Greifvigel
wie Méusebussarde und Rotmilane fliegen im Herbst von
Norden kommend auf die Férde zu und queren die Forde bei
Holnis. An einzelnen Tagen konnten dort schon iiber tausend
Mausebussarde gezéhlt werden!

Seeadler

"

In den Naturschutzgebieten ,Halbinsel Holnis”, ,Geltinger
Birk” und, Schleimiindung” bieten Vogelwarter/innen regel-
maBig Fiihrungen an.

Néhere Informationen unter:
www.schleswig-holstein.nabu.de

www.geltinger-birk.de
www. jordsand.de



| Rund um die Geltinger Birk
(ca. 7,6 km)

Von der Miihle Charlotte aus folgen Sie dem breiten Sand-
weg, bis dieser von der Kiiste abbiegt. Sie folgen dem schma-
len Pfad entlang des Schilfgiirtels. Der Weg fiihrt Sie durch
einen gespenstischen Wald. Die vom Wind zersausten und
verkriippelten Baume erzéhlen von vielen Stiirmen, die iiber
die Kiiste hinweg gefegt sind. Ab der NABU-Hiitte wandern
Sie auf dem Deich nach Falshdft und sind nun auf dem,Ost-
seesteig” unterwegs.

Die Miihle ,Charlotte”, eine malerische Hollindermiihle
aus dem Jahr 1824, qilt als das Wahrzeichen der Geltinger
Birk. Sie diente einst zum Entwassern des Beveroer Noores
sowie zum Mahlen von Korn. Heute ist sie in Privatbesitz.

Das Naturschutzgebiet Geltinger Birk ist das grofte und
dlteste Naturschutzgebiet im Kreis Schleswig-Flensburg.
Die Halbinsel liegt an der norddstlichen Landspitze der
Landschaft Angeln. Die Eigenheit und Schonheit des
Naturschutzgebiets ergibt sich aus ihrer Vielfalt: Verlandete

Schilfsiimpfe, Salzwiesen, Timpel, Strandwélle und Walder
sind Lebensraum zahlreicher Tiere und Pflanzen. Weite
Flachen der Birk sind seit einiger Zeit periodisch wieder unter
Ostseewasser gesetzt — ein Eldorado fiir Enten und Watvagel!
Robustrinder und Wildpferde (Koniks) pflegen das riesige
Areal. In neu angelegten Kleingewdssern leben Frosche und
Kroten. Im Friihjahr lohnt sich daher eine Wanderung in
der Ddmmerung, um bei entsprechender Witterung einem
beeindruckenden Froschkonzert zu lauschen.

Die geografische Lage der Birk als weit ins Meer reichende
Halbinsel nutzen viele ziehende Landvégel als Briickenkopf,
um die Distanz von circa 20 Kilometern zu den dadnischen
Inseln zu Giberwinden. Ziehende See- und Watvdgel nutzen
die weit ins Land reichende Flensburger Férde, um zur Nord-
see zu gelangen. Fiir Vogelfreunde ist daher die Birk zu jeder
Jahreszeit eine Reise wert. Im Laufe eines Jahres kdnnen rund
170 Vogelarten beobachtet werden. Am Nordwestrand der
ehemaligen Insel Beveroe befindet sich die NABU-Hiitte.
Vogelwirter bieten regelméBig Fiihrungen an.

Die in der ehemaligen Lotsenstation untergebrachte Inte-
grierte Station Geltinger Birk betreut u. a. das Projekt-
gebiet ,Geltinger Birk” und ist fiir die Naturschutzarbeit vor
Ort zusténdig. Eine Ausstellung informiert Giber das Natur-
schutzgebiet. Landschaftsfilhrer wie z. B. Holger Tiixen
(Tel. 04643 — 553) bieten Fiihrungen zu unterschiedlichen
Themen an.

Naturschutzgebiet Geltinger Birk
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| Pflanzen am Strand

Salziges Meerwasser, Trockenheit, wehender Sand und Néhrstoffarmut — Pflanzen an der
Kiiste verfiigen iiber besondere Anpassungen an diesen extremen Lebensraum.

| Echter Meerkohl

Der weil3 bliihende Echte Meerkohl (Crambe
maritimum) wachst im néhrstoffreichen
Spiilsaumbereich. Er wurde friiher als Wild-
pflanze geerntet. Heute steht die Urart
unserer Kohlsorten unter Naturschutz.

| Stranddistel

Ebenfalls geschiitzt ist die Stranddistel
(Eryngium maritimum). Die bldulich blii-
hende Pflanze wdchst im Diinenbereich.
Die blaugriinen Blatter besitzen eine dicke
Wachsschicht. Das Wachs hélt das Wasser
in der Pflanze zuriick und reflektiert die
Sonnenstrahlen. Sie ist iibrigens keine
Distelart: Sie gehdrt zu den Doldenbliitlern.

| Salzmiere

Die immergriine Salzmiere (Honckenya
peploides) bliiht unscheinbar. Ihre Blatter
sind so widerstandsfahig, dass sie das Leben
in der bewegten Strandzone ertragen.
Wird sie von Sand bedeckt, bildet sie neue
Sténgel aus. An geeigneten Standorten
wachst sie in flachendeckenden Matten.

| Strandaster

Die violett bliihende Strandaster besiedelt
Salzwiesen und Rohrichte. Sie reichert Salz
im Blattgewebe an. Altere Blitter mit einem
hohen Salzgehalt sterben ab und werden
abgeworfen. Die Strandaster ist die Urform
unserer Gartenastern.




| Strand-Platterbse

In hdheren Diinenbereichen gedeiht die
Strand-Platterbse  (Lathyrus japonicus).
Typisch sind ihre lilafarbenen Schmetter-
lingsbliiten und die gefiederten graugriinen
Blatter. Sie steht in Schleswig-Holstein auf
der Roten Liste geféhrdeter Pflanzen.

| Strand-Grasnelke

Die Strand-Grasnelke (Armeria maritima)
wadchst in Salzwiesen. Das Salz scheidet sie
liber spezielle Driisen auf der Blattober-
fléche aus. Sie wird hdufig als Zierpflanze in
Garten angepflanzt.

| Strand-Milchkraut

Das Strand-Milchkraut (Glaux maritima)
bliiht zwischen Mai und August auf san-
digen und salzigen Standorten. Der Bliite
fehlen die Kronblatter. Stattdessen sind die
Kelchblatter kronblattartig ausgebildet und
rosa gefarbt.

| Meersenf

Der einjahrige Meersenf (Cakile maritima)
besiedelt stickstoffreiche Spiilsdume. Seine
hell lilafarbenen Bliiten verstrmen einen
stiBlichen Duft. Im Herbst rollen die abge-
storbenen Pflanzen iiber den Boden und
verfangen sich oft in angeschwemmten
Seegraspolstern. Bei Hochwasser werden sie
mit dem Seegras iiber weite Strecken trans-
portiert und breiten sich so aus.



| Von Falshoft nach
Hasselberg (a.6km)

Der Ostseesteig verlduft zum Teil wahlweise direkt am Strand
oder auf Steilkiisten, Pfaden und Uferpromenaden. Vorbei an
dem Feriendorf Golsmaas geht es immer an der Ostseekiiste
entlang. Schone Strande laden bei entsprechender Witte-
rung zum Sonnen und Baden ein. Zwischen Pottloch und
Kronsgaard verlduft der Weg hinter dem Strandwall. Alter-

nativ konnen Sie direkt am Wasser entlang wandern. Mit
Riicksicht auf Pflanzen- und Tierwelt sollte der Strandwall
nicht betreten werden. Zwischen Kronsgaard und Hasselberg
gehen Sie auf einer Promenade. In Hasselberg gibt es in der
Saison die Mdglichkeit einzukehren und sich zu verprovian-
tieren. Hier empfiehlt sich auch ein Abstecher in den kleinen
Laubwald,,Fehrenholz".

Der rot-weil gestreifte 28 Meter hohe Leuchtturm
Falshdft wurde 1910 aus Gusseisensegmenten errichtet.
Sein 28 Kilometer weit reichendes Feuer warnte 92 Jahre lang
die Seefahrer vor Untiefen und gab Orientierung auf ihrem
Weg entlang der Kiiste. Im Jahre 2002 wurde der Betrieb ein-
gestellt. Der Forderverein Leuchtturm Falshéft e. V. kiimmert
sich um die Erhaltung des denkmalgeschiitzten Gebdudes
und hatim Erdgeschoss des Leuchtturms ein kleines Museum
eingerichtet. Fiihrungen sind nach Vereinbarung maglich.
GroBer Beliebtheit erfreuen sich Trauungen in luftiger Hohe.

In Hasselberg tobtim Sommer das Badeleben. Es gibt einen
ausgewiesenen Hundestrand und auch Anhanger der Frei-
korperkultur sind willkommen. Die DLRG sorgt fiir die Sicher-
heit am Strand und im Wasser. Ein Bewegungsparcours mit
speziell auf Senioren abgestimmten Trainingsgeraten ladt
auch auBerhalb der Badesaison zu sportlich-spielerischer
Betdtigung ein.
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| Von Hasselberg nach
Maasholm (ca. 6 km)

Von Hasselberg bis zum Gut Oehe konnen Sie nun auf einem
Deich wandern. Vom Gut Oehe aus geht es weiter bis zur
Vogelwarterhiitte am NSG ,Schleimiindung”. Auf dem
LSchleisteig” wandern Sie von hier aus nach Maasholm.
Uber den Oeher Weg besteht eine Abkiirzungsméglichkeit
von Oehe nach Maasholm.

Eingebettet in Wald und Feldern liegt der Gutshof Oehe.
Es war das einzige Gut in der Gegend auf einer Insel, das iiber
den Strandwall Drecht zu erreichen war. Seit 1339 gehdrte es
zum Gut Buckhagen am Wormshafter Noor. Seit 1583 ist es ein
selbststandiger Betrieb. Das Herrenhaus wurde 1707 erbaut.
Im ehemaligen Pferdestall wurde ein Café eingerichtet.

An der Schleimiindung lieB die Kiistendynamik im Laufe
der Jahrhunderte eine vielfaltige Strandwalllandschaft mit
Diinen, Trockenrasen, Salzwiesen, Brackwasserrdhrichten
und Windwatten entstehen. 1927 wurde der Nordhaken als

Nogelfreistatte Oehe-Schleimiinde” unter Schutz gestellt.
Seit 2011 gehdrt auch der ,Nordhaken Olpenitz” siidlich
der Schleimiindung zum vom Verein Jordsand betreuten
NSG ,Schleimiindung”. Die -einzigartige Vielfalt an
Lebensraumen besitzt als Brut-, Rast- und Uberwinterungs-
gebiet fiir die Vogelwelt internationale Bedeutung. Deshalb
zahlt das Gebiet zu den wenigen Strandabschnitten an der
Schleswig-Holsteinischen Ostseekiiste, die nicht betreten
werden diirfen. Bodenbriitende Vgel brauchen eine freie
Sicht. Seit 2007 sorgen daher Galloway-Rinder dafiir, dass
sich Rhrichte, Straucher und Graser nicht ungehindert aus-
breiten. Von der Vogelwarterhiitte aus werden téglich auBer
Montag Fiihrungen angeboten.

Die Gemeinde Maasholm iibernahm Ende der 1980er Jahre
eine ehemalige Raketenstation in unmittelbarer Nahe des
Ostseestrandes und verwandelte sie in ein Naturerlebnis-
zentrum. Das Freigelande wurde zum Naturerlebnisraum
umgestaltet und in den Gebduden Ausstellungen u. a. iiber
die Schlei und die Ostsee eingerichtet. Im Sommer bieten
Umweltpadagog*innen Naturerlebnisse zum Mitmachen an.

Der Ort Maasholm liegt auf einer Halbinsel in der Schlei. Die
Siedlung wurde 1701 gegriindet, nachdem das alte Dorf
Maas am Rande der Insel Oehe durch Hochwasser zerstort
wurde. Im letzten Jahrhundert hat sich der Ort vom See-
fahrer- zum Fischerdorf gewandelt und lebt heute vorwie-
gend vom Tourismus. Der groBe Jachthafen, die denkmal-
geschiitzten Anlegestellen der Schleikdhne, die 1952
erbaute Petrikirche und kleine reetgedeckte Fischerkaten
laden zu einem Rundgang durch das Dorf ein. Ausflugs-
dampfer bieten Fahrten nach Kappeln und Schleimiinde an.

Vogelwérterhiitte am NSG, Schleimiindung”
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| Die Schlei - weder Fluss noch See

,Die Schlei —eine Tochter der Ostsee”, so betitelte Karl Miiller
in den 1950er Jahren sein Buch iiber Schleswig-Holsteins
langste, schmalste und flachste Forde. lhre Entstehung
geht auf die letzte Eiszeit zuriick. Mehrere Gletscherzungen
reichten tief ins Landesinnere. Beim Abschmelzen des Eises
entstanden Rinnen und Taler. Als der Meeresspiegel nach der
Eiszeit wieder anstieg, fiillten sie sich mit Ostseewasser.

Die Schlei bei Lindaunis

Das Wasser der Schlei ist Brackwasser, also ein Gemisch aus
SiiB- und Salzwasser. Der Salzgehalt nimmt von Schlei-
miinde bis Schleswig stetig ab. Entsprechend éndert sich
die Fischfauna: Im Inneren der Schlei gesellen sich zu
Salzwasserarten wie Dorsch, Hering und Butt mehr und
mehr SiiBwasserarten wie Hecht, Karpfen und Zander hinzu.

An der Schlei wechseln sich schmale und breite Abschnitte
ab. Am breitesten ist der Meeresarm bei Weseby. Die GroB3e
Breite misst hier ungefahr vier Kilometer. Am schmalsten ist
das Gewasser mit 135 Metern in Missunde. Charakteristisch
sind zahlreiche Noore. Hierbei handelt es sich um Buchten
mit einer engen Verbindung zur Schlei.

Bereits die Wikinger entdeckten im Mittelalter die Schlei
als Handelsweg. Um Waren von der Ostsee zur Nordsee zu
schaffen, mussten sie ihre Handelsgiiter nur 16 Kilometer
tiber Land nach Hollingstedt verfrachteten. Von dort ging
es per Schiff Giber die Fliisse Treene und Eider zur Nordsee.
Am Kreuzungspunkt zwischen diesem Handelsweg und dem

Petrikirche in Maasholm
_ —
gl




von Nord nach Siid verlaufenden ,Ochsenweg” entstand die
Wikinger-Hauptstadt Haithabu.

Die Wikingerschiffe benutzten eine andere Schleimiindung
als heutige Schiffe. Damals lag der Zugang zur Ostsee
nordlich des Gutes Oehe. Als dieser versandete, benutzten
die Seefahrer einen Durchlass etwas weiter siidlich nahe
der jetzigen Vogelwarterhiitte. Ende des 18. Jahrhunderts
wurde die heutige Einfahrt geschaffen. Mit ihr entstand die
Lotseninsel. Im Laufe der Jahre versandete die alte Schlei-
miindung, bis sie sich in den 1960er Jahren dauerhaft ver-
schloss. Damit war die Lotseninsel nach Norden ans Festland
angebunden.

Der Hafen von Schleimiinde ist nur von See aus erreichbar.
Der Zugang von Land aus durch das Naturschutzgebiet
,Schleimiindung” ist nicht gestattet. Ausflugsschiffe fahren
ab Kappeln und Maasholm den Hafen von Schleimiinde
regelmaBig an. In den Sommermonaten bietet der Verein
Jordsand fiir Fahrgaste Fiihrungen in das Schutzgebiet an.




| Von Maasholm nach
Kappeln (a.125m)

Am Wormshéfter Noor entlang geht es nach Worms-
hoft und weiter nach Wulfsholz. Hier biegt der Feldweg
L4Hauheck” Richtung Siidwesten ab. Nach der Umrundung
des Guts Buckhagen gelangen Sie iiber die StrafBen ,Schau-
heck” und ,Rabelsund” Richtung Siiden zur Schlei. Nach
einer kurzen Strecke oberhalb des Schleiufers geht es nach
Norden zur B199 (,NordstraBe”). Auf dem Fuf- und Rad-
weg geht es Richtung Kappeln. Uber Grauhéft wandem
Sie wieder zum Schleiufer und weiter Richtung Siiden zur
Kappelner Schleibriicke.

Das Wormshofter Noor, eine groBe Bucht der Schlei,
liegt zwischen den Gemeinden Maasholm und Rabel.
Zur Wikingerzeit miindete die Schlei nahe des Gutes Oehe in
die Ostsee. Vor etwa 200 Jahren baute man den Wormshdéfter
Damm und verband damit Maasholm mit dem Festland. Das
ndrdlich davon liegende Ende der Schlei legte man mit Hilfe
einer Hollanderwindmiihle trocken.

In Rabelsund genieBen Sie einen wunderschonen Blick auf
die Schlei zwischen Kappeln und Schleimiinde. An dieser
Stelle ist die Schlei nur 300 Meter breit, mit 22 Metern befin-
det sich hier die tiefste Stelle der Schlei. Bis 1962 existierte
eine Fahrverbindung nach Ellenbergholz.

Kappeln hat gleich mehrere Sehenswiirdigkeiten zu
bieten. Hoch iiber der Stadt thront die Miihle Amanda. In
der groBRten Windmiihle Schleswig-Holsteins ist heute die
Tourist-Information untergebracht. Auch die St. Nikolai-
Kirche mit dem heiligen Christopherus als Wetterfahne pragt

Kappeln

das Kappelner Stadtbild. Der Barockbau besitzt eine sehens-
werte Innenausstattung. Die 2002 erbaute Klappbriicke off-
net immer 15 Minuten vor der vollen Stunde. Besonders im
Sommer dréngen sich dann kleine Segelboote, alte Schoner
und Ausflugsdampfer durch die enge Durchfahrt. Vor der
Briicke steht der iiber 600 Jahre alte Heringszaun. Es handelt
sich um den einzigen erhaltenen Heringszaun von ehemals
mehr als 40 in der Schlei. Siidlich der Briicke liegen urige
ehemalige Fracht- und Fischerei-Schiffe im Museumshafen.
Gleich nebenan startet die Angelner Dampfeisenbahn zu
Fahrten nach Siiderbrarup.
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Tourist-Informationen

Touristinformation Flensburg
Nikolaistr. 8

D - 24937 Flensburg

Fon +49 (0)461 9090920
www.flenshurg-tourismus.de

Touristinformation Gliicksburg
Schinderdam 5 (Rathaus)

D - 24960 Gliicksburg

Fon +49 (0)4631 40770
www.gluecksburg.de

Touristikverein Ferienland Ostsee Geltinger Bucht e.V.
Nordstr. 1a

D - 24395 Gelting

Fon +49 (0)4643 777

www.ferienlandostsee.de

Touristinformation Schleswig (Ostseefjord Schlei GmbH)
Plessenstr. 7

D - 24837 Schleswig

Fon +49 (0)4621 850056

www.ostseefjordschlei.de

Touristinformation Tarp,,Griines Binnenland”
Dorfstr. 8

D - 24963 Tarp

Fon +49 (0)4638 898404
www.gruenes-binnenland.de
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| Kartenlegende

mm - Route

= = alternative Route (bei Hoch-/ Niedrigwasser)

« <+ Rundwanderwege und Abstecher (Empfehlung des Verfassers)
Gaststatte

Hotel, Pension, Jugendherberge (DJH)
Campingplatz

dffentliche Toilette (im Winter evtl. geschlossen)
Parkplatz

Rastmaglichkeit

Badestelle

Aussichtspunkt
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nicht fiir Radfahrer geeignet
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